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Zápisnica zo zasadnutia Konferencie Stredoslovenského zväzu karate 

Konanej dňa 19. decembra 2025 v Moštenici 

 

1. Zahájenie 

Zasadnutie konferencie otvoril a následne aj viedol Mgr. Ľubomír Striežovský, tajomník 
SsZK. Privítal prítomných zástupcov členských klubov SsZK. Ďalej privítal prítomných 
členov Výkonného výboru SsZK, a to p. Jozefa Poliaka – prezidenta SsZK, p. prof. RNDr. 
Františka Kačíka PhD. – viceprezidenta SsZK, p. Ing. Jozefa Cisarika – predsedu Športovo-
technickej komisie SsZK, p. Ing. Ondreja Cítenyiho – predsedu Rozhodcovskej komisie 
SsZK, p. doc. Mgr. PhDr. Miroslava Sližika, PhD. – predsedu Trénersko-metodickej komisie 
SsZK. Ospravedlnil neprítomnosť JUDr. Jána Notu – predsedu Revíznej komisie SsZK. 

 

2. Kontrola mandátov 

Mgr. Ľubomír Striežovský, tajomník SsZK, prekontroloval prítomnosť zástupcov klubov 
a na základe ich mandátov, zistil uznášaniaschopnosť zasadnutia Konferencie SsZK. 
Prítomných zástupcov klubov SsZK oboznámil s obsahom programu Konferencie SsZK, 
a to v znení: 

1. Zahájenie 
2. Kontrola mandátov 
3. Voľba pracovných komisií 
4. Správa o činnosti SsZK 
5. Správa o hospodárení 
6. Správa Revíznej komisie 
7. Rozpočet na rok 2026 
8. Súťažný systém s finančným krytím 
9. Prijímanie nových členov 
10. Diskusia 
11. Ukončenie konferencie 

 O takto zostavenom obsahu programu Konferencie SsZK hlasovalo: 

Za:   24 hlasujúcich členov 

Proti:   0 hlasujúcich členov 

Zdržal sa: 0 hlasujúcich členov 

 



 

Zápisnica zo zasadnutia Stredoslovenského zväzu karate 
19.decembra 2025 

2 

Uznesenie č. 1 Konferencie Stredoslovenského zväzu karate zo dňa 19. decembra 2025: 
„Konferencia SsZK schvaľuje program dnešnej konferencie SsZK, tak ako ho preniesol 
tajomník SsZK, p. Mgr. Ľubomír Striežovský.“ 

 

3. Voľba pracovných komisií 

Mgr. Ľubomír Striežovský, tajomník SsZK, navrhol zapisovateľa Konferencie SsZK Mgr. 
Andreu Glatzovú (KK Shihan PP) a za skrutátorov p. Jána Majera (Dukla BB), Jána 
Gašperíka (KK Hakutcuru) a Radovana Černáka (KK MŠK Žiar nad Hronom). Následne dal 
hlasovať o danom návrhu s výsledkom: 

Za:   24 hlasujúcich členov 

Proti:   0 hlasujúcich členov 

Zdržal sa: 0 hlasujúcich členov 

Uznesenie č. 2 Konferencie Stredoslovenského zväzu karate zo dňa 19. decembra 2025: 
„Konferencia Stredoslovenského zväzu schvaľuje Mgr. Andreu Glatzovú za zapisovateľku 
konferencie a  p. Jána Majera , p.  Jána Gašperíka a p. Radovana Černáka za skrutátorov.“ 
 

4. Správa o činnosti Stredoslovenského  zväzu karate za rok 2025 

P. Jozef Poliak, prezident SsZK predniesol prítomným zástupcom členských klubov SsZK 
správu o činnosti SsZK za rok 2025, v ktorej uvádzal podrobnosti o organizovaní súťaží 
SsZK a ich vysokej kvalitatívnej úrovni. Tiež uviedol, že MSR všetkých vekových kategórií 
boli organizované klubmi SsZK – CMK Banská Bystrica, KK Zvolen, AC UNIZA Karate Klub 

Žilina a poďakoval organizátorom.  
Informoval o projekte „Galavečer“, kde boli oceňovaní aj karatisti roka 2024 a 2025, 
poďakoval za jeho organizáciu p. Cisarikovi a p. Radúchovi. V tomto projekte vidí možnosti 
mediálne zvýrazniť a oceniť úspešných pretekárov, ale aj karate ako športové odvetvie. 
Informoval o medzinárodných úspechoch pretekárov zo SsZK, na  Majstrovstvách Európy 
kadetov, juniorov a U21 v Bialsko-Bjala, Poľsko. Predstavil nový model Majstrovstiev sveta 
seniorov v dvoch kvalifikačných fázach. V prvej aj v druhej kvalifikačnej fáze sa predstavili 
pretekári zo SsZK . Popísal a vymenoval úspechy daných pretekárov. 
Ďalej uviedol informáciu, že SsZK je zväzom, ktorý má najviac medzinárodných rozhodcov 
a rozhodkýň v štruktúrach WKF a EKF. 
Pozitívne hodnotil zapojenie p. Lucie Kováčikovej do projektu WKF - Guardian Girls Karate. 
Po prednesení správy dal Mgr. Ľubomír Striežovský, tajomník SsZK, o nej hlasovať. 
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Za:   24 hlasujúcich členov 

Proti:   0 hlasujúcich členov 

Zdržal sa: 0 hlasujúcich členov 

Uznesenie č. 3 Konferencie Stredoslovenského zväzu karate zo dňa 19. decembra 2025: 
„Konferencia Stredoslovenského zväzu berie na vedomie Správu o činnosti 
Stredoslovenského zväzu karate za rok 2025, tak ako ju preniesol p. Jozef Poliak, prezident 
SsZK.“ 
 
 

5. Správa o hospodárení za rok 2024 

Správu o hospodárení s kladným zostatkom, ktorú vypracovala p. Lucia Pavlíková 
k 31.12.2024, dostali všetci zástupcovia členských klubov mailovou poštou. Ing. Jozef 
Cisarik, v krátkosti oboznámil prítomných s obsahom správy a vyzval ich k diskusii o nej. 
Následne dal Mgr. Ľubomír Striežovský, tajomník SsZK, o  prednesenej správe hlasovať: 

Za:   22 hlasujúcich členov 

Proti:   0 hlasujúcich členov 

Zdržal sa: 2 hlasujúcich členov 

Uznesenie č. 4 Konferencie Stredoslovenského zväzu karate zo dňa 19. decembra 2025: 
„Konferencia Stredoslovenského zväzu berie na vedomie Správu o hospodárení 
Stredoslovenského zväzu karate za rok 2024, tak ako ju preniesol Ing. Jozef Cisarik. A ako 
je bola doručená zástupcom jednotlivých klubov.“ 
 
 

6. Správa Revíznej komisie za rok 2024 

Správu revíznej komisie vypracoval JUDr. Ján Nota. Dostali ju všetci zástupcovia 
členských klubov mailovou poštou. Ing. Jozef Cisarik , v krátkosti oboznámil prítomných 
s obsahom správy a vyzval ich k diskusii o nej.  

Za:   22 hlasujúcich členov 

Proti:   0 hlasujúcich členov 

Zdržal sa: 2 hlasujúcich členov 
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Uznesenie č. 5 Konferencie Stredoslovenského zväzu karate zo dňa 19. decembra 2025: 
„Konferencia Stredoslovenského zväzu berie na vedomie Správu Revíznej komisie 
Stredoslovenského zväzu karate za rok 2024, tak ako ju preniesol Ing. Jozef Cisarik. A ako 
je bola doručená zástupcom jednotlivých klubov.“ 

 
7. Návrh rozpočtu na rok 2026 

O návrhu rozpočtu na 2026 informoval prítomných Ing. Jozef Cisarik. Po oboznámení sa 
s priloženým materiálom a následnou diskusiou, členovia SsZK pristúpili k hlasovaniu 
o návrhu rozpočtu na rok 2026 takto: 

Za:   23 hlasujúcich členov 

Proti:   0 hlasujúcich členov 

Zdržal sa: 1 hlasujúcich členov 

Uznesenie č. 6 Konferencie Stredoslovenského zväzu karate zo dňa 19. decembra 2025: 
„Konferencia Stredoslovenského zväzu schvaľuje rozpočet na rok 2026, tak ako ho 
predniesol Ing. Cisarik, viď príloha zápisnice.“ 
 

8. Súťažný systém s finančným krytím 

Ing, Jozef Cisarik predniesol konferencii Súťažný systém s finančným krytím, kde 
navrhoval niekoľko úprav a vyzval prítomných na diskusiu o daných úpravách. Navrhol: 

• Zvýšiť výšku odmeny pre lekára a zdravotníkov a to nasledovne: 
 zo 150,- € (stopädesiat euro 0/100) na 200,-€ (dvesto eur 0/100). 

• Tiež zvýšiť výšku odmeny pre ŠTK a to nasledovne: 
Hlavný ŠTK zo 150,- € (stopädesiat euro 0/100) na 200,-€ (dvesto eur 0/100). 
Pomocný ŠTK zo 100,-€ (sto eur 0/100) na 150,-€ (stopädesiat euro 0/100). 

• Zvýšiť odmenu na tatami a obsluhu časomiery:  
zo 160,-€ (stošesťdesiat euro 0/100) na 200,- € (dvesto eur 0/100) 

• Ďalej navrhol upraviť výšku sumy odmeny za pretekára: 
 zo 4,-€ (štyri eurá 0/100) na výšku 2,- € (dve eurá 0/100) za pretekára. 
Po krátkej diskusii o predložených návrhoch sa pristúpilo k hlasovaniu s takýmto 
výsledkom: 

Za:   24 hlasujúcich členov 

Proti:   0 hlasujúcich členov 

Zdržal sa: 0 hlasujúcich členov 
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Uznesenie č. 7 Konferencie Stredoslovenského zväzu karate zo dňa 19. decembra 2025: 
„Konferencia Stredoslovenského zväzu schvaľuje Súťažný systém s finančným krytím, so 
všetkými navrhovanými úpravami tak, ako ich navrhol a predniesol Ing. Cisarik, viď príloha 
zápisnice.“ 
 

9. Prijímanie nových členov 

Na základe žiadosti od Senshi Dojo SsZK prijíma prijíma Senshi Dojo ako riadneho člena 
SsZK. 
 
Za:   24 hlasujúcich členov 

Proti:   0 hlasujúcich členov 

Zdržal sa: 0 hlasujúcich členov 
 

 

10. Diskusia 

P. Miloš Hitka navrhol Výkonnému výboru, ktorý pracuje v zložení p. Jozef Poliak – 
prezidenta SsZK, p. prof. RNDr. František Kačík , DrSC.  – viceprezident SsZK, Mgr. Ľubomír 
Striežovský, tajomník SsZK, p. Ing. Jozef Cisarik – predseda Športovo-technickej komisie 
SsZK, p. Ing. Ondrej Cítenyi – predseda Rozhodcovskej komisie SsZK, p. doc. Mgr. PhDr. 
Miroslav Sližik, PhD. – predseda Trénersko-metodickej komisie SsZK odmenu 2000,-. Túto 
odmenu má medzi jednotlivých členov Výkonného výboru rozdeliť prezident SsZK p. Jozef 
Poliak. Následne sa o tomto návrhu hlasovalo: 

Za:   17 hlasujúcich členov 

Proti:   0 hlasujúcich členov 

Zdržal sa: 7 hlasujúcich členov 

Uznesenie č. 8 Konferencie Stredoslovenského zväzu karate zo dňa 19. decembra 2025: 
„Konferencia Stredoslovenského zväzu schvaľuje odmenu pre Výkonný výbore v hodnote 
2000,- eur (dvetisíc eur 0/100,) tak ako ju navrhol p. Miloš Hitka.“ 
 
V ďalšej diskusii predseda rozhodcovskej komisie SsZK, p. Ing. Ondrej Cítenyi informoval 
zástupcov členských klubov o zmenách pravidiel rozhodovania WKF a apeloval na nich, 
aby o zmenených pravidlách informovali aj svojich trénerov a pretekárov v jednotlivých 
kluboch. Pravidlá budú mailom zaslané zástupcom členských klubov. 
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Ing. Jozef Cisarik oboznamoval prítomných o zmene zákona o športe, o povinných 
odvodoch športových odborníkov. K danej problematike sa má mailom vyjadriť prezident 
SZK Ing. Daniel Líška po komunikácii s odborníkmi. 

Ing. Ondrej Cítenyi navrhuje úpravu skúšobného priadku SsZK. Vyzýva kluby, aby 
skoncipovali svoje návrhy za jednotlivé štýly a na základe týchto návrhov sa aktualizoval, 
prípadne vytvoril nový efektívny a primeraný skúšobný priadok. Kluby majú svoje návrhy 
zasielať do 28.2.2026 Ing. Ondrejovi Cítenyimu 

 

11. Ukončenie konferencie 

Mgr. Ľubomír Striežovský, tajomník SsZK, skonštatoval, že program Konferencie 
Stredoslovenského zväzu karate bol vyčerpaný. Poďakoval prítomným zástupcom 
členských klubov SsZK a členom Výkonného výboru SsZK za účasť a Konferenciu SsZK 
ukončil. 

 

Zapísala: 

 

 

Mgr. Andrea Glatzová 

Zapisovateľka Konferencie SsZK 

 

 

V Moštenici  19.12.2025 


